Einverstandniserklarung (Erwachsene)

far die Teilnahme am Trainingsbetrieb des Speedteam-Bodensee e.V. unter
Beriicksichtigung und im Einvernehmen mit den jeweils giltigen (Corona-)
Verordnungen des Landes Baden Wirttemberg und Stadt Friedrichshafen.

Diese Einverstandniserklarung ist beim verantwortlichen Trainer vor der ersten Trainingseinheit zur
Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes abzugeben.

Hiermit erklare ich mich einverstanden,

Vorname:
Nachname:
geb.:

Telefon (mobil):

am Ubungs- und Trainingsbetrieb beim Speedteam-Bodensee e.V. teilzunehmen. Die
Trainingseinheiten finden unter Beachtung der jeweils gultigen Verordnung zur Eindammung der
Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 auf dem Verkehrsiuibungsplatz Friedrichshafen, unter
Leitung der vom Speedteam-Bodensee e.V. eingesetzten Trainer/Ubungsleiter, statt. Die
Verordnungen beinhalten im Wesentlichen die Einhaltung des Abstandsgebotes, die
Hygienevorschriften, die Verwendung von Trainingsgeraten, sowie ggf. die Festlegung einer
maximalen GroR3e der Trainingsgruppe.

Vor jeder Teilnahme an einer Ubungs-/Trainingseinheit habe ich die ,Eintrittskarte zum Training“
unterschrieben dem Trainer abzugeben

Mir ist bewusst, dass die Teilnahme am Ubungs-/und Trainingsbetrieb ein freiwilliges Angebot des
Speedteam-Bodensee e.V. ist und die Verantwortung sowie das Risiko einer Ansteckung hierbei bei
mir liegt.

Mir sind die Grundregeln des Abstandsgebotes und der Hygienevorschriften bekannt. Beim Verstof3
gegen die Verhaltens- und Hygieneregeln wird der Trainer/Ubungsleiter mich vom Training
ausschliefl3en.

Mir ist bekannt, dass keine Umkleidekabinen und / oder Duschen zur Verfigung stehen. Mir ist
bekannt, dass aufgrund der Regelung der Grof3e von Trainingsgruppen ggf. zu unterschiedlichen
Zeiten Trainingseinheiten angeboten werden und das ich bei einer solchen Regelung und im Rahmen
der Glultigkeitsdauer der Regelung nur in einer und immer in derselben Trainingsgruppe trainieren
darf.

Mir ist bekannt, dass ich vor der Trainingseinheit mit Namen auf einer Teilnehmerliste erfasst
werde, um im Falle einer Infektion mit dem Coronavirus die mdglichen Kontakte auch unter
Einhaltung der Abstands- und Hygieneregelungen dokumentieren zu kdnnen. Diese Malinahme gilt
zu meinem eigenen Schutz und dem Schutz aller anderen in der Trainingsgruppe.

Ich kenne Schutzkonzept und Unterweisung des Speedteam-Bodensee e.V. zu Covid 19 und die
darin enthaltenen Verhaltens- und Hygieneregeln gemafd Aushang am Verkehrsiibungsplatz.

Ort, Datum Unterschrift

Datenschutzrechtlicher Hinweis:

GemalR § 1 Abs. (4) Corona-Verordnung Sportstéatten vom 22.05.2020 mussen Vor- und Nachname sowie Telefonnummer oder Adresse
vollstandig und zutreffend angegeben werden.

Diese Daten werden auf Anweisung der Gesundheitsbehérden erhoben und dienen allein der Nachverfolgung etwaiger Infektionsketten
(Art. 6 Abs. 1 lit. ¢, fund Art. 9 Abs. 2 lit. i DSGVO i.V.m. § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. c BDSG). Sie werden allein zu diesem Zweck verarbeitet und
unverzuglich nach Zweckerreichung vernichtet.




Einverstandniserklarung (Kinder)

far die Teilnahme am Trainingsbetrieb des Speedteam-Bodensee e.V. unter
Beriicksichtigung und im Einvernehmen mit den jeweils giltigen (Corona-)
Verordnungen des Landes Baden Wurttemberg und Stadt Friedrichshafen.

Diese Einverstandniserklarung ist beim verantwortlichen Trainer vor der ersten Trainingseinheit zur
Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes abzugeben.
Hiermit erklare ich mich einverstanden, dass meine Tochter / mein Sohn

Vorname:
Nachname:
geb.:

am Ubungs- und Trainingsbetrieb beim Speedteam-Bodensee e.V. teilzunehmt.

Die Trainingseinheiten finden unter Beachtung der jeweils gtiltigen Verordnung zur Eindammung der
Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 auf dem Verkehrsiuibungsplatz Friedrichshafen, unter
Leitung der vom Speedteam-Bodensee e.V. eingesetzten Trainer/Ubungsleiter, statt. Die
Verordnungen beinhalten im Wesentlichen die Einhaltung des Abstandsgebotes, die
Hygienevorschriften, die Verwendung von Trainingsgeraten, sowie ggf. die Festlegung einer
maximalen Grof3e der Trainingsgruppe.

Vor jeder Teilnahme an einer Ubungs-/Trainingseinheit hat mein Kind die ,Eintrittskarte zum
Training“ von mir unterschrieben dem Trainer abzugeben

Mir ist bewusst, dass die Teilnahme am Ubungs-/und Trainingsbetrieb ein freiwilliges Angebot des
Speedteam-Bodensee e.V. ist und die Verantwortung sowie das Risiko einer Ansteckung hierbei bei
mir liegt.

Mir und meinem Kind sind die Grundregeln des Abstandsgebotes und der Hygienevorschriften
bekannt. Beim Verstol3 gegen die Verhaltens- und Hygieneregeln wird der Trainer/Ubungsleiter mich
vom Training ausschlie3en.

Mir ist bekannt, dass keine Umkleidekabinen und / oder Duschen zur Verfligung stehen. Mir ist
bekannt, dass aufgrund der Regelung der Grof3e von Trainingsgruppen ggf. zu unterschiedlichen
Zeiten Trainingseinheiten angeboten werden und das ich bei einer solchen Regelung und im Rahmen
der Giltigkeitsdauer der Regelung nur in einer und immer in derselben Trainingsgruppe trainieren
darf.

Mir ist bekannt, dass mein Kind vor der Trainingseinheit mit Namen auf einer Teilnehmerliste erfasst
wird, um im Falle einer Infektion mit dem Coronavirus die méglichen Kontakte auch unter

Einhaltung der Abstands- und Hygieneregelungen dokumentieren zu kdnnen. Diese Malinahme gilt
Zu meinem eigenen Schutz, dem meines Kinds und dem Schutz aller anderen in der Trainingsgruppe.

Ich kenne Schutzkonzept und Unterweisung des Speedteam-Bodensee e.V. zu Covid 19 und die
darin enthaltenen Verhaltens- und Hygieneregeln gemal Aushang am Verkehrsiibungsplatz.
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Ort, Datum, Vor-/Nachname und Unterschrift beider Erziehungsberechtigen

Datenschutzrechtlicher Hinweis:

GemalR § 1 Abs. (4) Corona-Verordnung Sportstéatten vom 22.05.2020 mussen Vor- und Nachname sowie Telefonnummer oder Adresse
vollstandig und zutreffend angegeben werden.

Diese Daten werden auf Anweisung der Gesundheitsbehérden erhoben und dienen allein der Nachverfolgung etwaiger Infektionsketten
(Art. 6 Abs. 1 lit. ¢, fund Art. 9 Abs. 2 lit. i DSGVO i.V.m. § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. c BDSG). Sie werden allein zu diesem Zweck verarbeitet und
unverzuglich nach Zweckerreichung vernichtet.




Verhaltens- und Hygieneregeln

Die nachfolgenden Regeln gelten fir den gesamten Aufenthalt auf der jeweiligen
Sportanlage. Das umfasst die An- sowie Abreise, das Bewegen auf dem Gelande und
naturlich auch das Sporttreiben selbst. Beim Ausuben eures Sports sind zuséatzlich die
sportartspezifischen Vorgaben zu beachten.
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Kein Zutritt mit akuten Symptomen

Personen mit einer erkennbaren Atemwegserkrankung ist der Zutritt zur
Anlage untersagt. Bekannte Symptome sind u.a. Fieber,
Erkaltungsanzeichen, Atemnot.

Zutritt nur fr Sporttreibende des Speedteam-Bodensee e.V.
Der Zutritt ist den Mitgliedern des Speedteam-Bodensee e.V.
vorbehalten. Begleitpersonen und Zuschauer haben keinen Zutritt.
Minderjahrige werden von ihren Eltern vor der Sportstéatte abgesetzt.

Immer den Mindestabstand einhalten
Auf der gesamten Sportstatte ist vor, wahrend und nach dem Training ein
Abstand von mindestens 1,5 m zu anderen Personen einzuhalten.

Hande vor und nach dem Sport waschen

Der Speedteam-Bodensee e.V. stellt Seifenspender und
Einmalhandttcher zur Verfigung. Auf3erdem sind die gangigen Hygiene-
Empfehlungen zu beachten (u.a. grindliches Handewaschen,
Niesetikette).

Ein Mundschutz ist freiwillig

Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung ist auf der Anlage und beim
Sport nicht vorgeschrieben. Es ist beim Betreten und Verlassen der
Anlage aber sinnvoll.

Umkleiden und Duschen geschlossen
Samtliche Hallen, sowie Umkleiden und Duschbereiche sind weiterhin
geschlossen! Deshalb bitte schon im Sportoutfit erscheinen.

Kein Verweilen auf der Anlage

Nach Abschluss des Trainings muss das Gelande ziigig verlassen
werden. Auf ein frihzeitiges Kommen ist auch zu verzichten, um
Ansammlungen zu vermeiden.

Kein Korperkontakt

Jedes Training muss kontaktfrei durchgeftihrt werden. Formen der
BegrifRung/ Verabschiedung, die den Mindestabstand von 1,5 m
verletzen, sind auch untersagt.

Der Vorstand

Datenschutzrechtlicher Hinweis:

GemalR § 1 Abs. (4) Corona-Verordnung Sportstéatten vom 22.05.2020 mussen Vor- und Nachname sowie Telefonnummer oder Adresse
vollstandig und zutreffend angegeben werden.

Diese Daten werden auf Anweisung der Gesundheitsbehérden erhoben und dienen allein der Nachverfolgung etwaiger Infektionsketten
(Art. 6 Abs. 1 lit. ¢, fund Art. 9 Abs. 2 lit. i DSGVO i.V.m. § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. c BDSG). Sie werden allein zu diesem Zweck verarbeitet und
unverzuglich nach Zweckerreichung vernichtet.



#_ infektionsschutz.de
{A Wissen, was schiitzt.

Infektionen vorbeugen:

Die 10 wichtigsten Hygienetipps

Im Alltag begegnen wir vielen Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache Hygienemalinahmen tragen dazu bei,
sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schiitzen.

1. RegelmaRig Hande waschen

» wenn Sie nach Hause kommen,

» vor und wahrend der Zubereitung von Speisen,

» vor den Mahlzeiten, )

» nach dem Besuch der Toilette, - Hande griindlich waschen

» nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen, Hande unter flieBendes Wasser halten,

» vor und nach dem Kontakt mit Erkrankten, von allen Seiten mit Seife einreiben,

» nach dem Kontakt mit Tieren. dabei 20 bis 30 Sekunden Zeit lassen,
unter fliekendem Wasser abwaschen,
mit einem sauberen Tuch trocknen.

3. Hande aus dem Gesicht fernhalten

» Fassen Sie mit ungewaschenen Handen nicht an
Mund, Augen oder Nase.

4. Richtig husten und niesen

» Halten Sie beim Husten und Niesen Abstand von
anderen und drehen sich weg.

» Benutzen Sie ein Taschentuch oder halten die
Armbeuge vor Mund und Nase.

5. Im Krankheitsfall Abstand halten

» Kurieren Sie sich zu Hause aus.

» Verzichten Sie auf enge Kérperkontakte, solange Sie
ansteckend sind.

» Halten Sie sich in einem separaten Raum auf und
benutzen Sie wenn méglich eine getrennte Toilette.

» Benutzen Sie Essgeschirr oder Handtiicher nicht mit
anderen gemeinsam.

6. Wunden schiitzen

» Decken Sie Wunden mit einem Pflaster oder
Verband ab.

7. Auf ein sauberes Zuhause achten

» Reinigen Sie inshesondere Kiiche und Bad
regelmafig mit Ublichen Haushaltsreinigern.

» Lassen Sie Putzlappen nach Gebrauch gut trocknen
und wechseln sie héufig aus.

8. Lebensmittel hygienisch behandeln

» Bewahren Sie empfindliche Nahrungsmittel stets
gut gekiihlt auf.

» Vermeiden Sie den Kontakt von rohen Tierprodukten
mit roh verzehrten Lebensmitteln.

» Erhitzen Sie Fleisch auf mindestens 70 °C.

» Waschen Sie Gemiise und Obst griindlich.

9. Geschirr und Wasche heill waschen

» Reinigen Sie Ess- und Kiichenutensilien mit warmem
Wasser und Spiilmittel oder in der Sptilmaschine,

» Waschen Sie Splllappen und Putztiicher sowie
Handtiicher, Waschlappen, Bettwasche und
Unterwésche bei mindestens 60 °C.

10. RegelmaRig liiften

» Liiften Sie geschlossene Raume mehrmals taglich
flir einige Minuten.

(Oc) Quelle: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA) Stand: 2016

Datenschutzrechtlicher Hinweis:

Gemal § 1 Abs. (4) Corona-Verordnung Sportstatten vom 22.05.2020 missen Vor- und Nachname sowie Telefonnummer oder Adresse
vollstandig und zutreffend angegeben werden.

Diese Daten werden auf Anweisung der Gesundheitsbehdrden erhoben und dienen allein der Nachverfolgung etwaiger Infektionsketten
(Art. 6 Abs. 1lit. ¢, f und Art. 9 Abs. 2 lit. i DSGVO i.V.m. § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. c BDSG). Sie werden allein zu diesem Zweck verarbeitet und
unverziiglich nach Zweckerreichung vernichtet.




